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おしゃれなお部屋に見える３つの共通点

海外のお部屋やインテリア雑誌
お家を公開しているブロガーさんをみると

オシャレだな～と憧れてしまうことありますよね。

お家がきれいだからできるのかな
お金をかければできるのかも・・・なんて思って

自分のお家には無理だわ～と思われていませんか？

いえいえ、そんなことありません！

　　　　　　　実は、おしゃれに見えるお部屋には
　　　　　　　　　ある３つ共通点があります。
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その 3つを知って、これから部屋を見ていくと
あ！本当だ！と思うはず＾＾

しかも簡単なのですぐに取り入れられることばかりです！

ぜひ、今日からでも意識してやってみて
あなたもオシャレな部屋の仲間入りをしちゃいましょう＾＾

では、その３つのポイントをさっそくご紹介します。
　　
　　　　　　　　　　　　　それはこちら！

１番わかりやすい例でいうと IKEAのショップです。

IKEAはスウェーデン発祥の家具販売店ですが安くて可愛い商品が
たくさんあります。行かれた方も多いのではないでしょうか？＾＾

お部屋を華やかにする
 「ディスプレイ」

彩りをプラスする
 「カラーコーディネート」

海外のような雰囲気になる
 「間接照明」

Point 1
Point2

Point 3
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ショップの見せ方が面白くて
１部屋もしくは３LDKトータルコーディネートして商品を展示しています。

そこでみなさん思われるのが

安い家具なのになんでこんなにオシャレに見えるんだろうということ。

そうなんです、IKEAは見せ方がとっても上手なんです。

言ってしまうと、家具単体は普通のものが多いのです。
ですが、その家具を引き立たせるオシャレな見せ方をしています。

その見せ方というのが
先ほどお伝えした３つのポイントになってきます！

「ディスプレイ」
「カラーコーディネート」
「間接照明」

の３つのポイントをしっかり守って作られています。

IKEAだけでなく、海外のお部屋もそうなのでみてきましょう！
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海外の部屋の壁が殺風景なことはまずないです！

壁に絶対絵画が飾ってありますし
チェストには植物やインテリア小物などが置かれています。

絵画を飾ると考えると、何を飾ってどこで買えばいいのか迷って
しまうのでそんな時は、フレームだけ買って自分で撮った写真を
引き伸ばしていれるのもありです！
モノクロにするだけでもかなり味がでるのでおススメです。

またインテリア小物は飾る場所を決めて
そこにまとめて飾るとおしゃれに見えます。

グリーンやフォトフレーム、キャンドルやアロマなど
自分が決めたなりたいお部屋の画像をみて
何が置いてあるか参考にして揃えるとイメージ通りになります。
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IKEA はちょっとずるいな～ (笑 ) と思うぐらい
半数のお部屋は壁にペイントがされています。

壁のペイントはそれだけで垢抜けて海外のような雰囲気になります。

日本でも割とやる方が多く人気になってきました。

賃貸でも張ってはがせる壁紙という商品もでてきているので
挑戦してみるのもおススメですよ！

壁はちょっとという場合は、クッションやラグなどファブリック類で
取り入れるとやりやすいです。

好きな色でももちろんいいですし、なりたいお部屋の画像をみて
使われているカラーを参考にするのもおススメです。
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【Color coordinates】
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最後は照明！

これは、海外のお部屋を見てもわかるのですが
海外の家は天井の照明ではなくデスクランプやフロアランプなどの
間接照明でお部屋を照らすことがほとんどです。

なので、ちょっと薄暗く感じますが
お部屋の温かみが増してグッとオシャレに見せてくれます。

ポイントはオレンジ色の電球色という色を使うこと！

特にリビングや寝室に電球色を使うと、心を落ち着かせてリラックス
できますしそれだけで雰囲気ある部屋が出来上がりです。

間接照明を持っていない人、またリビングや寝室の照明が
白色の電球の方はぜひ取り入れてみてくださいね！
効果は抜群です＾＾
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Point 3
【Lamp】
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CHAPTER１で選んでいただいた

なりたいお部屋のイメージの写真もみてみると
この 3つのポイント使われていることがあります。

どんなディスプレイしていますか？
なんてご質問しましたがこういったところを意識すると、

あっ、たくさんの絵画を並べて飾っている
壁がグリーンにペイントされている
間接照明が3つも置かれていた！

なんてわかって面白いですよ。

この 3つのポイントを知っておくと便利なので
覚えてどんどん使ってみてくださいね＾＾
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お部屋づくりについて
順番に学んできましたがいかがでしたでしょうか＾＾

楽しく進められましたか？
難しかったですか？

今、インテリアコーディネートやお部屋づくりについて書かれている本が
たくさん売られています。

わたしの元へインテリアのご相談に来るお客さまは
勉強熱心な方が多く

そういった本やネットで色々自分で調べたのにもかかわらず
最後は余計わからなくなってしまう方がほとんど。

コーディネートの一般的なことが書かれていても
いざ自分の部屋にはどうすれないいのかまでは
わかりづらいのが現状なのかなと思います。

なので、今回このオンラインブックをつくるにあたって
とにかくわかりやすく、そして楽しく学べて
自分の部屋で実践できることを第一に考えて作りました！

これまでにわたってたくさんのこと学んでいただきましたが

一つ一つ楽しみながら実践していけば
あなたの思い描いているお部屋に必ずなります！

I N T E R I OR online B O O K

EPILOGUE
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お部屋づくりは完成するものではないので
少しずつ変化をしながら楽しんでみてください。

ここまでお読みいただき、本当にありがとうございました！

ステキなお部屋で、これからのお部屋ライフ楽しんでみてくださいね＾＾
心より応援しております♪
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注釈：こちらのテキストは海外インテリアをみて私なりに解釈してまとめたものになります。
必ずしも全てがこうなっているとは限りませんのでご了承ください。

海外インテリアから学ぶ！
おしゃれインテリアコーディネート　オンラインブック

２０１８年４月　初版 1 刷発行
著者　nico interior 小野まどか

本レポートの著作権はすべて nico インテリアにあります。
複製、無断転用、流用、および転売（オークションを含む）を一切禁止します。
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